
 
 

 
FK: 08.11.2024/28 Madde: 1’in ekidir. (Güncel) 

 
T.C. 

YALOVA ÜNİVERSİTESİ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

Rekreasyon Bölümü 
2024-2025 Eğitim-Öğretim Yılı Güz Yarıyılı 

Haftalık Ders Programı 
 

REKREASYON BÖLÜMÜ 
1. SINIF / GÜZ 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

REK107-Beden Eğitimi ve Spor 
Bilimlerine Giriş  

209 No’lu Sınıf 
Prof. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

REK101-İnsan Anatomisi 
103 No’lu Sınıf  

Doç. Dr. Güneş BOLATLI 

 

08:00-10:00 
AİB-101 

Sağlık Bilimleri Fak. 229 No’lu Derslik 
Öğr. Gör. Cihan Yalvar 

08:00-10:00 
TDB-101 

Sağlık Bil. Fak. 229 No’lu Derslik 
Öğr. Gör. Ezgi Şahin Sevdi 

10.30-11.15 
11.20-12.05 
12-10-12.55 
13.00-13.45 

REK105-Kış Kampı 
209 No’lu Sınıf 

Prof. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

 

13.00-13.45 
13.50-14.35 
14-40-15.25 

REK109-Atletizm 
Atletizm Pisti 

Doç. Dr. Nigar Küçükkubaş 

10.05-10.50 
10.55-11.40 
11-45-12.30 

REK103- Cimnastik 
Tatami Salonu 

Öğr. Gör. Ferdağ Özaras 

 

.  

16:00-18:00 
YDB-101 
 UZEM 

Öğr. Gör. Dr. Burcu Karafil 
 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

FK: 08.11.2024/28 Madde: 1’in ekidir. (Güncel) 
 

REKREASYON BÖLÜMÜ 
2. SINIF / GÜZ 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 
10.30-11.15 

SAD001-Drama 
Tatami Salonu 

Dr. Öğr. Üyesi Yağmur Güler 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

REK205-Psikomotor Gelişim 
Sağlık Bil. Fak. 227 No’lu Derslik 

Dr. Öğr. Üyesi Yağmur Güler 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 
10.30-11.15 

SBS018-Tenis 
Tenis Kortu 

Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 
10.30-11.15 

SAD011-Farklı Kültürlerde Rekreasyon 
Sağlık Bilimleri Fak. 227 No’lu Derslik 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Tarık Ergüven 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 
10.30-11.15 

REK207-Temel Bilgi Teknolojileri 
Kullanımı 

101 No’lu Sınıf 
Dr. Öğr. Üyesi Abdurrahman YARAŞ 

13.50-14.35 
14.40-15.25 
15-30-16.15 

REK211-Mesleki Yabancı Dil I 
209 No’lu Sınıf 

Prof. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

10.30-11.15 
11.20-12.05 
12-10-12.55 

REK201-Genel İşletme 
101 No’lu Sınıf 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Tarık Ergüven 

11.20-12.05 
12-10-12.55 
13.00-13.45 
13.50-14.35 

SBS016-Step-Aeorobik 
Cimnastik Salonu 

Öğr. Gör. Ferdağ Özaras 

13.00-13.45 
13.50-14.35 
14.40-15.25 

REK209-Davranış Bilimleri 
101 No’lu Derslik      

Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 

 

 

13.00-13.45 
13.50-14.35 
14.40-15.25 

REK203-Egzersiz Fizyolojisi 
101 No’lu Sınıf 

Doç. Dr. Nigar Küçükkubaş 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                               

 



 
 

    FK: 08.11.2024/28 Madde: 1’in ekidir. (Güncel)  
 

REKREASYON BÖLÜMÜ 
3. SINIF / GÜZ 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

REK305-Rekreasyon ve Turizm 
209 No’lu Sınıf 

Prof. Dr. Nurullah Emir Ekinci 

 
08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

REK307-Fiziksel Uygunluk 
209 No’lu Sınıf 

Doç. Dr. Nigar Küçükkubaş  
 
 
 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

STS001-Basketbol  
Kapalı Spor Salonu 
Öğr. Gör. Refika Geri 

10.30-11.15 
11.20-12.05 
12.10-12.55 

REK303-Rekreasyonda Program ve 
Planlama 

Sağlık Bil. Fak. 227 No’lu Derslik 
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Tarık Ergüven 

13.00-13.45 
13.50-14.35 
14.40-15.25 

STS003-Futbol 
Kapalı Futbol Sahası 

Dr. Öğr. Üyesi Bilal Karakoç 
 

10.30-11.15 
11.20-12.05 
12.10-12.55 
13.00-13.45 

REK309-Temel Masaj Eğitimi 
Masaj Salonu - 1 

Prof. Dr. Nurullah Emir Ekinci 
 

11.20-12.05 
12.10-12.55 
13.00-13.45 

REK311-Bilimsel Araştırma 
Yöntemleri 

209’Nolu Sınıf 
Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 

13.50-14.35 
14.40-15.25 
15.30-16.15 

REK301-Sanayi ve İşyeri Rekreasyonu 
Sağlık Bilimleri Fak. 227 No’lu Derslik 
Dr. Öğr. Üyesi. Ahmet Tarık ERGÜVEN 

 

14.00-14.45 
14.50-15.35 
15.40-16.25 
16.30-17.15 

SRS013-Pilates 
Fitness Salonu 

Dr. Öğr. Üyesi Yağmur Güler 

 

14.00-14.45 
14.50-15.35 
15.40-16.25 
16.30-17.15 

SRS008-Yoga 
Tatami Salonu 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Tarık Ergüven 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

    FK: 08.11.2024/28 Madde: 1’in ekidir. (Güncel)  

 

REKREASYON BÖLÜMÜ 
4. SINIF / GÜZ 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

REK401-Dijital Sporlar ve Sosyal 
Medya Kullanımı 

Öğretim Üyesi Odası 
Öğr. Gör. Ferdağ 

 ÖZARAS 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 

REK403-Welness ve Yaşam Koçluğu 
Öğretim Üyesi Odası 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Tarık Ergüven 

10.30-11.15 
11.20-12.05 
12.10-12.55 
13.00-13.45 

UAD081-Basketnol 
Kapalı Spor Salonu 
Öğr. Gör. Refika Geri 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 
10.30-11.15 
11.20-12.05 
12.10-12.55 

UAD075-Yüzme 
 GSİM Yüzme 

Havuzu 
Prof. Dr. Nurullah 

Emir Ekinci 
 

08.00-08.45 
08.50-09.35 
09.40-10.25 
10.30-11.15 
11.20-12.05 
12.10-12.55 

UAD071-Vücut 
Geliştirme 

Öğretim Üyesi 
Odası 

 Öğr. Gör. Refika 
Geri 

 

  

10.30-11.15 
11.20-12.05 
12.10-12.55 

REK405-Toplumsal Değişim ve 
Değerler 

Öğretim Üyesi Odası 
Dr. Öğr. Üyesi Ahmet Tarık Ergüven 

  

 
13.00-13.45 
13.50-14.35 
UAD081-
Basketnol 

Kapalı Spor 
Salonu 

Öğr. Gör. Refika 
Geri 

 

13.00-13.45 
13.50-14.35 
14.40-15.25 

REK411-Gelişim Psikolojisi 
Öğretim Üyesi Odası 

Prof. Dr. Korkmaz Yiğiter 
 

14.35-15.20 
15.25-16.05 
16.15-17.00 

REK407-21.YY Rekreasyon ve 
Metaleisure 

Öğretim Üyesi Odası 
 Öğr. Gör. Ferdağ ÖZARAS  

   


